Salade d'automne figue, jambon cru, roquefort et noix - Agricool Les recettes

Tous les ingrédients pour passer
I_A BE“-E V]E ‘ derriére les fourneaux

Salade d'automne figue, jambon
cru, roquefort et noix

£9 Pour 2 personnes ©) Tres facile

©) 10 min 2.79€ La portion (prix indicatif)

Une belle salade d'automne avec les produits agricool.

Les ingrédients

* 100 g de Mix Asia agricool * 40 g de Roquefort
» 5 piece de Figue * 1 filet d' de Huile d'olive
* 4 tranche de Jambon cru * 1 casde Vinaigre balsamique

20 g de Cerneaux de noix

Etapes de préparation

® = 2

Préparation : 10 min Cuisson : 0 min Attente : 0 min

@ Lavez vos figues et coupez-les en quartiers.

Q Dans vos assiettes, disposez quelques poignées de Mix Asia, les figues, les tranches de
jambon cru, et émiettez grossierement le roquefort.

e Assaisonnez d'huile d'olive, de vinaigre balsamique, poivrez et salez.
o Ajoutez quelques noix concassées avant de servir.

@ Etvoila, votre salade d'automne est préte !
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